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 کمیته مشاوران جهت تنظیم و تدوین:

 دکتر محمدعلی صحرائیان، فلوشیپ ام اس دانشگاه علوم پزشکی تهران -

 دکتر محمد حسین حریرچیان، استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران -

 هرمزگانعضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  و داروسازی بالینی متخصص ،یدکتر سعید عظیم -

 داروسازی بالینی دکتر شیما افشار؛ متخصص -

 

 معاون درمانو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی عضو ، سید سجاد رضویدکتر  جناب آقای تحت نظر:

زارت بهداشت درمان و آموزش پزشکیو  

 

 تحت نظارت فنی:

ی بالینیراهنما و استانداردتدوین گروه    

استاندارد و تعرفه سلامتتدوین فن آوری،  دفتر ارزیابی فن آ  
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 بسمه تعالی

ی کلادریبینراهنمای تجویز دارو   

 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

 کلادریبین

Vial 10 mg 
Tab 10 mg 

سرپایی )فرر  

 خوراکی(

متخصررررز م رررر    

اعصرررررررررررررررا  

، )نور لوژیسررررررر (

 پیفلوشررررررررررررررر

MS/ینور ایمونولوژ 

  حساسی  مفرط به کلادریبین یا هرر

 یک از اج ای فرمولاسیون

 قرص خوراکی

 بدخیمی فعال 

 بارداری 

  زنان   مرردان در سرن برار ری کره

هررای مرر  ر قصررد اسررتفاد  از ر  

بارداری در طول درمران پیشگیری از 

مرا  پرا از رخررین د ز هرر  ۶  تا 

 د ر  درمانی را ندارند

  عفون HIV 

  هررای مرر من فعررال )مان ررد عفون

 هپاتی  یا سل(

  ۱۰شیردهی )در طرول درمران   ترا 

 ر ز پا از رخرین د ز(

  هررای افرر ایخ خ ررر بررر ز عفون

طلب )از جمله در افراد دچار فرص 

هررا یررا نقررز ایم رری ناشرری از درمان

 (هابیماری

مولتیپل اسکلر زیا 

 عودک  د 

(Relapsing 
Multiple 
Sclerosis) 

  گر  به ازای هر میلی ۳٫۵د ز تجمعی

سال، کره در  ۲کیلوگر   زن بدن طی 

 ۱٫۷۵د ر  درمانی   به می ان  ۲قالب 

گر /کیلوگر  در هر سرال تجروی  میلی

 شود. می

  گر /کیلوگر  هر سرال میلی ۱٫۷۵د ز

شرود کره هرر به د  سیکل تقسری  می

ر ز مترروالی طررول  ۵تررا  ۴سرریکل 

گرر  در ر ز میلی ۲۰کشد؛ بیخ از می

 .تجوی  نشود

 دوره درمان سال اول

  تواند رغاز هر زمانی میسیکل ا ل در

 شود؛

    ر ز پررا از  ۲۷تررا  ۲۳سرریکل د

 .رخرین د ز سیکل ا ل تجوی  گردد

 دوره درمان سال دوم

  هفتره پرا از  ۴۳سریکل ا ل حرداقل

رخرین د ز سیکل د   سال ا ل رغراز 

 .شود

 وراکی شررروک کردرینرر   خرر

هرررا  همزمررران درررا درمان

کننده ایمنررری یرررا سررررکو 

کننده مغرز اسرواوان سررکو 

 .شودتوص ه نمی

  سال درمان، طی  ۲پس از پایان

سررال دیررد  کردرینرر    ۲

 .خوراکی تجویز نشود

  اگر دوز  در روز مقرر مصرف

شررده در نشررود، دوز ارامو 

روز دید مصرف شود و تیرداد 

روزهررا   ن سرر رم درمررانی 

دوز مووالی  ۲اازایش یادد. اگر 

ارامو  شرود، طرول سر رم 

روز اازایش  ۲درمانی ده م زان 

 .داده شود
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 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

  سررابقه لکورنسررفالوپاتی چ رردکانونی

 (PML) پیشر ند 

  نارسررایی متوسرر  یررا شرردید کلیرره

لیترر در میلی ۶۰>)کلیرانا کراتی ین 

 (دقیقه

    ر ز پررا از  ۲۷تررا  ۲۳سرریکل د

رخرررین د ز سرریکل ا ل سررال د   

 .تجوی  گردد

 

 

 :خوراکیدر خصوص فرم  )اقدامات پاراکلینیک و ...( اقدامات مورد نیاز قبل از تجویز دارو

 مور مریب داشد. در سلول در م لی ۸۰۰≤ها داید در محدوده طن یی داشد و پ ش از  غاز دوره دوم درمان، حداقم پ ش از شروک دوره اول درمان، تیداد لنفوس ت

ماهه،  ۶مور مریب دازگردد. اگر پس از تأخ ر سلول/م لی ۸۰۰≤ها ده ماه ده تیویق انداخت تا تیداد لنفوس ت ۶توان دوره دوم درمان را تا حداکثر صورت لزوم، می

 .مور مریب داشد، درمان دا کردرین   ادامه داده نشودسلول/م لی ۸۰۰>ها همچنان تیداد لنفوس ت

 پ ش از هر دوره درمان، د مار از نظر HIVها ، سم و هپات ت B و C ها  نهفوه مثنت است، پ ش از نظر عفونتها از غردالگر  شود. در د مارانی که غردالگر   ن

 .مشورت شود )مانند اوق تاصص گوار ( ها  عفونی یا سایر مواصصان مرتنطها  درمانی دا مواصص د مار شروک درمان، در خصوص گزینه

 شیپا  پارامورها: 

1 )CBC مریب  موریل سلول/م ۲۰۰> شمار  لنفوس ت ماه پس از شروک هر دوره سالانه ]در صورت ۶و  ۲ ؛یاز هر دوره درمان ش پ) هات شامم شمار  لنفوس

 (و پس از درمان   ح  اصورت دورهماهانه تا ماه ششم انجام شود[؛ و ده شیدر ماه دوم، پا

 ین دال ت و در حسب وضی یو هر دوره درمان رم از هر س ش پ تام(   رودیل اسفاتاز و د    لرال نوترانسفرازها،  م یعملررد کند )سطوح سرم  ها زمون( 4

 ی(از هر دوره درمان ش پ) C ت و هپات B ت ، سم، هپاتHIV ت وضی یادیارز( 5

 (از شروک درمان ش پ)(VZV) ر زوسو سریوار روسیو  دادی نو ت وضی یادیارز( ۶

 (دارند  که امران داردار یماران در د یاز هر دوره درمان ش پ  )داردار ت وضی دی تأ( 7
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۸ )MRI در   مغزbaseline ( دوره درمان   ماه قنم از شروک اول ۳حداکثر ظرف)ی 

از دروز عرئم ظاهر  ش ممر  است پ MRI  هاااوهیمغز گراوه شود؛  MRI انجام شده و یص تشا یدر صورت شک، دررس) PML  هانشانه ایعرئم  شیپا( 9

 (شوند

 سرطان  اسواندارد غردالگر  هادسوورالیمم تیرعا( 1۰

 عفونت حاد  هانشانه ایعرئم  شیپا( 11

 

 

 :منابع

https://reference.medscape.com/drug/mavenclad-cladribine-342213 
https://uptodate.com/contents/cladribine-drug-information?topicRef=143125 
https://www.drugs.com/monograph/cladribine-antineoplastic-agent.html 

 


